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Existe tratamento?

Sim! Os casos mais simples melhoram com
informacgao e evitando o uso excessivo de protetor
de ouvido (manté-lo sé nas situacbes de risco
auditivo); outros, precisam de medicagdo e/ou
terapia sonora para dessensibilizacdo com sons.
Informe-se com seu otorrino. Quanto antes
comegar o tratamento, mais rapido a qualidade de
vida pode melhorar.

Informacgdo de qualidade pode mudar sua vida!
Se ouvir frases como “ndo ha nada para fazer” ou
“aprenda a conviver com isso”,
siga em frente na sua busca!

Acesse tvzumbido.com.br,
www.novembrolaranja.com.br,
www.misofonia.com.br,
www.institutoganzsanchez.com.br.
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HIPERACUSIA: quando o
botao de volume do
mundo esta no maximo!

O Novembro Laranja é
uma campanha de
divulgacdo da “quadrilha
doouvido”. Saiba que:
1. Zumbido, misofonia,
hiperacusia, perda
auditiva e tontura sdo
sintomas de ouvidos
vulneraveis;
2. As causas precisam de
investigacdo correta para
& serem descobertas;
3. O tratamento precoce
pode fazer a diferenga na
recuperac¢do doouvido.

Novembro LARANJA

O que é hiperacusia?

Todo mundo tem um limite para tolerar sons. Hiperacusia é
a diminuicdo da tolerdncia ao volume dos sons comuns,
como TV, musica, conversas, transito, eletrodomésticos etc.
Diferente do que se pensa, isso ndo é “escutar bem
demais”, mas sim, se incomodar demais com o volume dos
sons.



